
Roční plán pro předškoláky: 

- pozná a pojmenuje osoby, věci, jevy, kterými je obklopeno, objekty z živé i neživé 

přírody, přírodní zákonitosti, chrání životní prostředí, má vztah k vědě a technice 

- projevuje zájem o poznávání světa kolem sebe, klade otázky a hledá na ně odpovědi 

- pojmenuje místo a zemi, ve které žije 

- orientuje se na svém těle, pojmenuje jeho části, zná jejich funkci 

- poznává svět pomocí všech smyslů  

- správně vyslovuje většinu hlásek, ovládá dech, tempo a intonaci řeči 

- používá slova ve správném tvaru, gramaticky správně formuluje věty, zapamatuje si 

krátké texty a dokáže je reprodukovat, sluchově rozlišuje první hlásku ve slově, 

rytmizuje  

- porozumí textům, má vztah ke čtení 

- rozlišuje některé symboly, piktogramy a znaky  

- umí diskutovat, obhájit svůj názor a přijmout názor druhých, respektuje ostatní, umí 

naslouchat a zapamatovat si 

- vyhledá společné a rozdílné znaky, odhalí vzájemné souvislosti, využívá myšlenkovou 

analýzu a syntézu, ví, jak napravit chybu 

- orientuje se v oboru do šesti, určí geometrické tvary 

- orientuje se v čase, prostoru i rovině 

- zvládá základní pohybové dovednosti  

- vykonává jednoduchý pohyb podle vzoru 

- koordinuje pohyby těla, ruky a oka 

- ovládá jemnou motoriku, motoriku mluvidel i základy grafomotoriky (správné sezení i 

držení psacího náčiní) 

- sladí pohyb s rytmem, zpěvem a hudbou 

- zvládá sebeobsluhu  

- zachází šetrně s hračkami i pomůckami, udržuje pořádek 

- má osvojené základní hygienické návyky, rozlišuje, co zdraví prospívá i co mu škodí  

- chová se obezřetně, rozezná nebezpečí a ví, jak se mu vyhnout, přivolá a poskytne 

pomoc 

- je samostatné, vytrvalé, zodpovědné, umí se soustředit, dokončí činnost i pro něj 

méně atraktivní, vyrovná se změnou i s neúspěchem, poradí si v běžných situacích, 

věří si 

- je kamarádské, začlení se do skupiny, přijímá rozmanitost lidí, chová se ohleduplně a 

zdvořile v kontaktu s dospělými a dětmi, řídí se pravidly etikety, dodržuje dohodnutá 

pravidla, respektuje práva druhých, rozpozná nespravedlnost, konflikty řeší dohodou, 

domluví se s ostatními, spolupracuje 

 


